PATE BRISEE SUCREE SANS GLUTEN
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@r Temps de Iprélparatlon : 15 minutes @f Temps de cuisson : 10 a 30 minutes

;‘;\ ‘ lngrédients : *100 gclc Fa‘rinc deriz
* 60 gde farine de coco
*40-50 gcle farine de chétaignc
* 90 gclc sucre de canne
*3 cuilleres a café de sucre de fleur de coco
*1,5 cuilleres a café de vanille
*120 g de beurre froid en morceaux
*1gros oeuf battu
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' ' \ F’réparation :

Dans un bol, mélange les Farines, les sucres et la vanille

/ljoute le beurre et travaille a la mainjusqu’é obtention d’une masse uniformément grumelcusc
Ajoute Poeuf et rassemble rapic]cment en Pé‘ce souple sans Pétrir

Aplatis et mets au frais a couvert pour 30 minutes

Abaisse la Péte a environ 2 mm d’épaisscur et mets dans un Plat a tarte ou tartelettes

Pic]ue le ou les fonds a la fourchette

IR NECIN RIS

Cuis a blanc environ 10 minutes pour les tartelettes ou environ 30 minutes pour une tarte
dans la moitié inférieure du four Préchauﬁcé a200°C

8. Laisse ti¢dir et démoule
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