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PATE A PIZZA

. ) , % 4 ) .
K Jemps de préparation : I5 minutes ()E Temps de cuisson : 20 minutes

&% lngréclients : *300 gc[e farine a Pizza

*1 grosse Pincée de sel

* l5gde levure fraiche dilu¢e dans de Peau a40°C
*80 ml d’eau

*2ou? cuilleres a soupe d'huile d'olive
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Dans un bol, mélange la farine et le sel

Ajoute huile d’olive, Peauetla Ievurc, bien mélanger avec une sPatulc, Puis Pétrir ala main
SéPare en2 boules

Laisse reposer a temPérature ambiante dans un bol recouvert d’un torchon durant 5 heures
Prends une boule et ¢tale la Péte ala grancleur voulue

Fais la méme chose avec la 2eme

Garnis selon ton goﬁt
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Enfourne dans un four Précl’mauﬁcé 3200°C au milieu du four pour 20 minutes environs

N lcléal POUF ClCS PIZZEBS au barbecue
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